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Main Objectives:
« Reinforce correct articulation of sibilant sounds
o Develop auditory and phonemic skills
o Expand thematic vocabulary related to autumn
Specific Objectives — the student:

e Correctly pronounces the sounds (sz, z, cz, dZ) in isolation, syllables, words, and short
sentences

« Recognizes and differentiates sibilant sounds
o Develops auditory and linguistic imagination
o Collaborates in a group, listens to others, and waits for their turn
o Uses language to express emotions, needs, and ideas
Key Competences Developed:
e Literacy competences (correct articulation, sentence construction)
e Personal, social, and learning competences (cooperation, self-monitoring of speech)
o Cultural awareness and expression (articulation, breathing, and listening games)
o Digital competences (use of multimedia board)
Forms of Work:
e Group work
e Individual work
Methods:
o Breathing exercises
o Atrticulation exercises
o Auditory exercises



o Play-based pedagogy
Teaching Aids:
e Multimedia board
e Articulation exercise cards
e Straws
o Laminated cards
e Flashlight
Lesson Structure
1. Introduction (5 min)
o Teacher greets students and introduces the topic.
« Discussion about the first day of autumn using visual aids and illustrations.
o Conversation about changes in nature and weather.
Main Activities (35 min)
2. Articulation Exercises (10 min) — Attachments 1 & 2
o Set of autumn-themed articulation cards with short instructions and illustrations.

o Designed to help position the articulatory apparatus for sounds requiring tongue
elevation.

3. Breathing Exercise (5 min)

o Students use straws to move laminated raindrops onto a card with a colorful umbrella.
4. Correct Pronunciation of Sibilant Sounds (10 min)

« Students receive laminated chestnut cards hiding images underneath.

e They use a flashlight to reveal the hidden image and name it aloud.
5. Auditory Differentiation of Sibilant and Hissing Sounds (10 min)

o Interactive task using the multimedia board:

https://wordwall.net/pl/resource/1484246/zaj%c4%99cia-
logopedyczne/r%c3%b3%c5%bcnicowanie-sz-s

6. Summary (5 min)

e Teacher asks students what they enjoyed most.

o Children receive stickers as a reward for active participation.
References:

o https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-artykulacyjne/cwiczenia-
artykulacyjne-jesien/

e https://www.printoteka.pl/pl/materials/item/5503



https://wordwall.net/pl/resource/1484246/zajęcia-logopedyczne/różnicowanie-sz-s
https://wordwall.net/pl/resource/1484246/zajęcia-logopedyczne/różnicowanie-sz-s
https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-artykulacyjne/cwiczenia-artykulacyjne-jesien/
https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-artykulacyjne/cwiczenia-artykulacyjne-jesien/
https://www.printoteka.pl/pl/materials/item/5503

Attachments 1

Zréb z jezyka
koszyczek! Czubek
jezyka podnies i
lotknij podniebienia.
Potknij ling!

Nabierz powietrze
'w policzki, nastepnie!
do jednego policzka,
pod gérng warge
i pod dolng!

Czubkiem jezyka

dotknij kazdego
zeba u gory jakbys$
liczyt korale
jarzebiny!

Przesun czubkiem
jezyka po zgbkach
u gory, by pigknie
blyszczaly!

zubek jezyki
podskakuje jak
spadajgcy z drzewa
zolgdz i dotyka
do watka

Plaski
jak lis¢ jezyk
przycisnij catg
powierzchnig u goéry
do podniebienia!

wspina sie po:
zebach na dole,

zebach na gorze,
dotyka podniebienia
i zaglada do
gardia.

ypchnij policzek
jezykiem, by
wygladat jakby
ukryt sie tam
orzech!




Attachments 2

Czubkiem
jezyka namaluj na'
podniebieniu tyle
kropek, ile zmiesci
sie kasztanéw w
kieszeni!

Klaskaj
jezykiem jak
galopujgcy konik:
najpierw powoli,
potem coraz
szybciej!

przy zebach
u gory.

wszystkie zakamarki

podniebienie u gory,
jak promienie storica
alujg na czerwono,
jabluszka.

rzyklej czubel
jezyka na watku
dzigstowym, zamykaj
i otwieraj buzie;
jezyk caly czas
jest u gory!

'szerokim jezykiem
umyj -na niby- cate
podniebienie, jak
deszcz myje
parasol.

Zagryz:
gorng warge
dolnymi zgbami,

gomymi zebami.

potem dolng warge

%

Zwiganie dyni
przycisnij czubek
jezyka z calej sily do
watka dzigstowego,
olicz do 5 i opusé
odpoczynek.




