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PROJEKT ERASMUS+ NAZOV PROJEKTU: ,, Rozvijanie vybranych kliicovych
kompetencii Ziakov v ramci vyucovacich a mimoskolskych aktivit skoly “

Cislo projektu: 2024-1-PL01-KA220-SCH-000247484/2

Ukazkova hodina realizovana v ramci projektu Erasmus+

Predmet: Logopedické cvic¢enia
Trvanie: 45 minat

Ucitelka: Klaudia Zakrzewska
Ro¢nik: 1. ro¢nik

Téma: Jesenné Suchoty a Selesty

Hlavné ciele:

o Upevinovanie spravnej artikulacie Sumivych hlasok

e Rozvijanie sluchovych a fonematickych schopnosti

o Rozsirovanie tematickej slovnej zasoby suvisiacej s jesetiou
Konkrétne ciele — Ziak:

e Spravne vyslovuje hlasky (8, z, ¢, dZ) izolovane, v slabikach, slovach a kratkych
vetach

e Rozpoznava a rozliSuje Sumivé zvuky
e Rozvija sluchovu a jazykovu predstavivost’
e Spolupracuje v skupine, pocuva ostatnych a ¢aka na svoj rad

o Pouziva jazyk na vyjadrenie emdocii, potrieb a napadov

Rozvijané kl'ic¢ové kompetencie:
o Komunikécia v materinskom jazyku (spravna artikulacia, tvorba viet)
e Osobné, socialne a u¢ebné kompetencie (spolupraca, sebareflexia vyslovnosti)
o Kultarne povedomie a vyjadrovanie (artikulacné, dychové a sluchové hry)
« Digitalne kompetencie (vyuzitie interaktivnej tabule)

Formy prace:
e Skupinova praca



e Individuélna praca
Metddy:

e Dychové cvicenia

e Artikula¢né cvicenia

e Sluchové cvicenia

e Hravé pedagogika
Didaktické pomécky:

o Interaktivna tabula

o Karticky s artikulaénymi cvi¢eniami

e Slamky

e Laminované karticky

o Baterka

Priebeh hodiny
1. Uvodna &ast’ (5 minit)
e Privitanie ziakov a predstavenie témy hodiny.
« Riadeny rozhovor o prvom jesennom dni pomocou obrazkov a ilustracii.
e Diskusia o zmenéch v prirode a pocasi.
Hlavna ¢ast’ (35 mintt)
2. Artikula¢né cvicenia (10 minut)- Priloha 1 a 2
o Jesenné karticky s kratkymi inStrukciami a ilustraciami.

e Zamerané na spravne nastavenie artikulaéného aparatu pre vyslovnost’ hlasok
vyzadujucich zdvihnutie jazyka.

3. Dychové cvicenie (5 minut)
e Ziaci pomocou slamky prenasajii laminované kvapky dazd’a na obrazok farebného
dazdnika.
4. Cvicenie spravnej vyslovnosti Sumivych hlasok (10 minut)
e Ziaci dostant laminované karti¢ky s gastanmi, pod ktorymi st ukryté obrazky.
e Pomocou baterky odhalia obrazok a pomenuju, ¢o sa pod gaStanom skryva.
5. Sluchové rozliSovanie Sumivych a syciacich hlasok (10 minut)
« Interaktivna Uloha na interaktivnej tabuli:

https://wordwall.net/pl/resource/1484246/zaj%c4%99cia-
logopedyczne/r%c3%b3%c5%bcnicowanie-sz-s

Zaver (5 minut)
o Ucitelka sa pyta ziakov, o sa im najviac pacilo.

e Deti dostanu nalepky ako odmenu za aktivnu Gcast’.

Pouzita literatura:


https://wordwall.net/pl/resource/1484246/zajęcia-logopedyczne/różnicowanie-sz-s
https://wordwall.net/pl/resource/1484246/zajęcia-logopedyczne/różnicowanie-sz-s

https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-artykulacyjne/cwiczenia-artykulacyjne-

jesien/

https://www.printoteka.pl/pl/materials/item/5503

Priloha 1

Zréb z jezyka
koszyczek! Czubek
jezyka podnie$ i
otknij podniebienia.
Potknij $ling!

Nabierz powietrze
w policzki, nastgpnie!
do jednego policzka,
pod gérng warge
i pod dolng!

Czubkiem jezyka
dotknij kazdego
zeba u gory jakby$
liczyt korale
jarzebiny!

Przesun czubkiem
jezyka po zgbkach
u gory, by pieknie
blyszczaty!

zubek jezyk:

podskakuje jak
spadajacy z drzewa
Zotgdz i dotyka
do waltka
dzigstowego!

STV

Plaski
jak lis¢ jezyk
przycisnij catg
powierzchnig u gory
do podniebienia!

wspina sie po:
zebach na dole,
zebach na gorze,

i zaglada do
gardia.

'ypchnij policzek
jezykiem, by

wygladat jakby
ukryt sie tam
orzech!

Priloha 2



https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-artykulacyjne/cwiczenia-artykulacyjne-jesien/
https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-artykulacyjne/cwiczenia-artykulacyjne-jesien/
https://www.printoteka.pl/pl/materials/item/5503

Czubkiem
jezyka namaluj na’
podniebieniu tyle
kropek, ile zmiesci
sie kasztanéw w
kieszeni!

Klagskaj
jezykiem jak
galopujacy konik:
najpierw powoli,
potem coraz
szybciej!

norke na zime,

odkurz podniebienie i
wszystkie zakamarki

przy zebach
u gory.

podniebienie u gory,
jak promienie storica

alujg na czerwono,
jabtuszka.

rzyklej czube
jezyka na watku
dzigstowym, zamykaj
i otwieraj buzie;
jezyk caly czas
jest u gory!

'szerokim jezykiem
umyj -na niby- cate
podniebienie, jak
deszcz myje
parasol.

Zagryz:
gorng warge
dolnymi zebami,

goémymi zebami.

potem dolng warge

Zwiganie dyni
przycisnij czubek
jezyka z calej sitly do
walka dzigstowego,
olicz do 5 i opusc
odpoczynek.




