
 

 

PROJEKT ERASMUS+ NÁZOV PROJEKTU: „Rozvíjanie vybraných kľúčových 

kompetencií žiakov v rámci vyučovacích a mimoškolských aktivít školy“  

Číslo projektu: 2024-1-PL01-KA220-SCH-000247484/2  

Ukážková hodina realizovaná v rámci projektu Erasmus+ 

 

Predmet: Logopedické cvičenia  

Trvanie: 45 minút  

Učiteľka: Klaudia Zakrzewska  

Ročník: 1. ročník  

Téma: Jesenné šuchoty a šelesty 

 

Hlavné ciele: 

• Upevňovanie správnej artikulácie šumivých hlások 

• Rozvíjanie sluchových a fonematických schopností 

• Rozširovanie tematickej slovnej zásoby súvisiacej s jeseňou 

Konkrétne ciele – žiak: 

• Správne vyslovuje hlásky (š, ž, č, dž) izolovane, v slabikách, slovách a krátkych 

vetách 

• Rozpoznáva a rozlišuje šumivé zvuky 

• Rozvíja sluchovú a jazykovú predstavivosť 

• Spolupracuje v skupine, počúva ostatných a čaká na svoj rad 

• Používa jazyk na vyjadrenie emócií, potrieb a nápadov 

 

Rozvíjané kľúčové kompetencie: 

• Komunikácia v materinskom jazyku (správna artikulácia, tvorba viet) 

• Osobné, sociálne a učebné kompetencie (spolupráca, sebareflexia výslovnosti) 

• Kultúrne povedomie a vyjadrovanie (artikulačné, dychové a sluchové hry) 

• Digitálne kompetencie (využitie interaktívnej tabule) 

 

Formy práce: 

• Skupinová práca 



• Individuálna práca 

Metódy: 

• Dychové cvičenia 

• Artikulačné cvičenia 

• Sluchové cvičenia 

• Hravá pedagogika 

Didaktické pomôcky: 

• Interaktívna tabuľa 

• Kartičky s artikulačnými cvičeniami 

• Slamky 

• Laminované kartičky 

• Baterka 

 

Priebeh hodiny 

1. Úvodná časť (5 minút) 

• Privítanie žiakov a predstavenie témy hodiny. 

• Riadený rozhovor o prvom jesennom dni pomocou obrázkov a ilustrácií. 

• Diskusia o zmenách v prírode a počasí. 

Hlavná časť (35 minút) 

2. Artikulačné cvičenia (10 minút)- Príloha 1 a 2 

• Jesenné kartičky s krátkymi inštrukciami a ilustráciami. 

• Zamerané na správne nastavenie artikulačného aparátu pre výslovnosť hlások 

vyžadujúcich zdvihnutie jazyka. 

3. Dychové cvičenie (5 minút) 

• Žiaci pomocou slamky prenášajú laminované kvapky dažďa na obrázok farebného 

dáždnika. 

4. Cvičenie správnej výslovnosti šumivých hlások (10 minút) 

• Žiaci dostanú laminované kartičky s gaštanmi, pod ktorými sú ukryté obrázky. 

• Pomocou baterky odhalia obrázok a pomenujú, čo sa pod gaštanom skrýva. 

5. Sluchové rozlišovanie šumivých a syčiacich hlások (10 minút) 

• Interaktívna úloha na interaktívnej tabuli: 

https://wordwall.net/pl/resource/1484246/zaj%c4%99cia-

logopedyczne/r%c3%b3%c5%bcnicowanie-sz-s 

Záver (5 minút) 

• Učiteľka sa pýta žiakov, čo sa im najviac páčilo. 

• Deti dostanú nálepky ako odmenu za aktívnu účasť. 

 

Použitá literatúra: 

https://wordwall.net/pl/resource/1484246/zajęcia-logopedyczne/różnicowanie-sz-s
https://wordwall.net/pl/resource/1484246/zajęcia-logopedyczne/różnicowanie-sz-s


https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-artykulacyjne/cwiczenia-artykulacyjne-

jesien/ 

https://www.printoteka.pl/pl/materials/item/5503 

 

 Príloha 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Príloha 2 

 

https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-artykulacyjne/cwiczenia-artykulacyjne-jesien/
https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-artykulacyjne/cwiczenia-artykulacyjne-jesien/
https://www.printoteka.pl/pl/materials/item/5503


 

 


