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Pasirinkty bendruyju gebéjimy svarba asmeniniam ir socialiniam Zmogaus tobuléjimui




1 diena Eksperte / trenereé - Joanna So¢ko, Anna Goctowska
Vadovaujanti organizacija - Perly pradine mokykla - Lenkija

1. kompetencijy apibrézimas. Bendryjy kompetencijy apibrézimas.

2. Europos Tarybos rekomendacijos del 8 bendryjy kompetencijy.

3. Kiekvienos is astuoniy bendryjy kompetencijy apibtdinimas.

4. Kiekvienos bendrosios kompetencijos svarba asmeniniam ir socialiniam vystymuisi bei
visuomenei.

5. Mokykly plétros kryptys, siekiant stiprinti mokiniy bendrgsias kompetencijas.
6. Bendryjy kompetencijy ugdymas yra kiekvieno mokytojo uzduotis.
7. Pasirinkti aktyvinimo metodai bendryjy kompetencijy ugdymui.

8. Kompetencijy lygio matavimo pavyzdziai.




|1 pratimas

"Bendroj1 kompetencija yra...”.—

,,] kg labiausiail koncentravomes? Kas mums svarbiausia apibréziant
kompetencija?




2 pratimas

Korteliy, ant kuriy uzraSytos vaiky svajones, traukimas.

" Ateityje noriu tapti...(policininku / statybininku / balerina / Ciuozéju /
slidininku / futbolininku / gydytoju / statybininku / drabuziy dizaineriu /
stuveju / bibliotekininku)"....




2 pratimas

Kokiy Ziniy reikia, norint uzsiimti Sia profesija?

Kokiy jgtdziy reikia, norint dirbti Sioje profesijoje?

Kokios nuostatos yra palankios, norint uzsiimti $ia profesija?
K3a gali padaryti mokykla, kad padéty vaikui jgyvendinti svajong buti...?

Kokias veiklas / uzsiemimus galima suplanuoti vaikui?




3 pratimas

Filmas ,,Ikimokyklinukai apie kompetencijas™ (filmo trukmé: 4:02 min.)

Autorsky film : Anna Wrona. Bendradarbiavimas : Martyna
Gtebocka, Barbara Grzegorczyk , Swietokrzyskie mokytojy
rengimo centras

Kaip vaikai apibrézia kompetencijg, ; kokius kompetencijos elementus jie
dazniausiai atkreipia démes;j?



https://www.youtube.com/watch?v=D2B--sSMYpw

Baigiamasis raundas:

"Sis pratimas pad€jo man suprasti..."




2006 m. gruodzio 18 d. Europos Parlamento ir Tarybos rekomendacija

. 2006/962/EB de¢l bendryjy visg gyvenimg trunkancio mokymosi gebéjimy:

Pagrindinés mokymosi visg gyvenimg kompetencijos.

Europos orientacin¢ sistema,




1. Kompetencijos apibrézimas. Pagrindiniu kompetencijy apibrézimas.

AStuoni bendrieji gebéjimai - tai zinios, jgtidziai ir poziuriai, kurie laitkomi

. esminials asmeniniam augimui 1r tobuléjimui, aktyviam pilietiskumui,

socialinei jtraukdial 1ir uZimtumui.




Kompetencija apibréziama kaip Ziniy, jgiidziy ir poziuriy derinys:

° (a) zinias sudaro faktai ir skaiCiai, sgvokos, id¢jos ir teorijos, kurios jau yra
nusistovejusios ir padeda suprasti tam tikrg srit] ar problema;

° (b) igudziai apibréZiami kaip gebéjimas ir pajégumas vykdyti procesus ir naudotis
turimomis Ziniomis siekiant rezultaty;

° (c) poziuriai apibiidina nuostatas ir mastymo btidus, skirtus veikti arba reaguoti j id¢jas,
Zzmones ar situacijas, su kuriomis susiduriama.




»-Bendrieji gebéjimai - tai gebéjimai, kuriy reikia visiems
- asmenims, kad jie galéty save realizuoti ir tobuléti, jsidarbinti,
bati socialiai jtraukti ir bati aktyviais piliecCiais.

»-Jie ugdomi atsizvelgiant | mokymosi visg gyvenima
perspektyva, nuo ankstyvosios vaikystés iki brandos.



2.Europos Tarybos rekomendacijos dél 8 pagrindiniy kompetencijuy.

Siuo metu galioja 2018 m. geguzés 22 d. Europos Tarybos rekomendacijos dél bendryjy visa gyvenima trunkancio mokymosi gebéjimy, kuriose apibrézti atuoni bendrieji gebéjimai.

Orientaciniuose metmenyse nustatytos asStuonios bendrosios kompetencijos:
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raStingumo kompetencija,

daugiakalbystes kompetencija,

matematiné kompetencija ir gamtos moksly, technologijy ir inZinerijos kompetencija,
skaitmeniné kompetencija,

asmenine, socialiné ir mokymosi mokytis kompetencija,

pilietiSkumo kompetencija,

verslumo kompetencija,

kulttirinio sgmoningumo ir raiSkos kompetencija.




Integruota jgudzZiy strategija

Igudziy strategija (ZSU) - tai dokumentas, kuris integruoja nacionalinius strateginio pobudzio
dokumentus, jskaitant Atsakingos plétros strategijq ir virSregionines ekonominés ir socialinés
plétros strategijas, atsizvelgiant j valstybés politika bendrojo lavinimo, profesinio mokymo,

auksStojo mokslo ir suaugusiyju mokymosi srityse.




Pirminis ZSU tikslas — sudaryti galimybes ir salygas ugdyti igiidZius, biitinus stiprinti socialinj kapitala,
socialing jtraukti, ekonomikos augimg ir pasiekti auksta gyvenimo kokybe (ZSU, 2019, p. 11).

1. didinti vaiky, paaugliy ir suaugusiyjy pagrindiniy jgudziy lygj,

2. ugdyti ir skleisti mokymosi kulttirg, orientuotg j aktyvy ir nuolatinj jgiidziy ugdyma,

3. didinti darbdaviy dalyvavima tobulinant ir geriau panaudojant jgiidZius;

4. sukurti veiksmingg diagnozavimo ir informavimo apie esamg bukle ir jgtidZiy poreik;] sistema;

5. veiksmingy ir ilgalaikiy ministerijy ir sektoriy bendradarbiavimo ir koordinavimo jgudziy
ugdymo srityje mechanizmy kiirimas;

6. tobul¢jimo galimybiy ir gebéjimy panaudojimo galimybiy suvienodinimas (ZSU, 2019, p. 11).




Bendrosios kompetencijos kortos -

° Nupieskite pokerio plakatg pagal schema:

° Pasirinkite savo grupé€je korty saugotoja, kuris 1Sskleis kortas j kalade - jos
bus atskleistos ir perskaitytos viena po kitos.

* Saugotojas atskleidzia pirmgja kortg 1r garsiai perskaito jos turiny. Grupés
nariy uzduotis - nustatyti, kuriame lentos kvadratélyje ji turéty buti padéta
(S1y nustatymy metu korty saugotojas prisitma zaidé€jo vaidmeny - jis
dalyvauja diskusijoje ir pateikia savo argumentus). Sprendimas padeti
kortele ant vienos 1S trijy pusiy turi buti1 grupés sprendimas.




Bendrosios kompetencijos kortos




Bendrosios kompetencijos kortos. Démesio !

- | vidurinj langelj jdékite kortele, apiblidinancCig kompetencijg, kurig geriausiai gebate
ugdyti vaikams ir esate pasieke reikSmingy, dokumentais patvirtinty laimejimy sioje
srityje.

-Vidutiniame langelyje dedate kortele su aprasyta kompetencija, kurig gerai ugdote
vaikams, ir turite tai patvirtinanCiy dokumenty.

- Lentelés kraSte dedate kortele (ne daugiau kaip dvi), kurioje aprasote kompetencija,
kurig efektyviai ugdyti vaikams jums atrodo sunkiausia ir problemiskiausia.

-Kai pirmoji kortele atsiduria grupes pasirinktoje srityje, mentorius atskleidzia kitg
kortele. Sis procesas kartojamas tol, kol baigsis kortelés.



Svarbiausia ne tai, kad esate geresnis uz kitus. Svarbiausia, kad esate

geresnis nei buvote vakar.

Mahatma Gandhi




5 pratimas

Pasirinkite vieng kompetencija

Mano stipriosios puses jgyvendinant kompetencijas.

Mano veiklos 18Sukiai - ties kuo dirbsiu artimiausiu metu?




Isivertinimas / autorefleksija

* Reflektuojancio praktiko dienorastis

° Profesinis portfelis

° Vaizdo stebéjimas kaip mokytojo savirefleksijos metodas

* Mokytojo 1sivertinimo lapas




Reflektuojancio praktiko dienorastis

. " refleksija veiksme - mokytojas veikia ir kartu analizuoja veiksma.

= veiksmo refleksija - vyksta po to, kai veiksmas jau atliktas




Profesinis portfolio
Yra jvairiy portfolio apibrézimo biudy

medZiagos tam tikra tema rinkinys;

kiiriniy, atspindin¢iy autoriaus pasiekimus, rinkinys;

mokytojo ar mokytojy grupés darbo tam tikru klausimu dokumentacija;
dokumenty, liudijanc¢iy kieno nors Zinias, rinkinys.

straipsniai, uzrasai, terminai, susij¢ su tam tikra tema;

grafinis tam tikro dalyko vaizdavimas, pvz., diagramos, lentel¢s;
piesiniai, projektai, nuotraukos;

skaitymo uzrasai, aforizmai;

apsakymai, disertacijos, es¢;

jrasai (CD/DVD, pendrivuose).




Savirefleksija - pavyzdys Katarzyna Dryjas, Malgorzata Jas - Parama darZeliams ugdant vaiky kompetencijas... AS, kaip mokytoja, ugdanti
pagrindines mokiniy kompetencijas

AS, kaip mokytojas, ugdantis mokiniy bendruosius gebéjimus
Bendrosios kompetencijos pavadinimas: ........ccoceeeiiveicssnicssnnicsssncssssnesssncssssscsssssssssssssssessssscses
GrUPE R R TRt Vaiky amZius grupeéje: .......eeeveecrenseecseeseeseccsecsne

DarZelio uZduotys i§ pagrindinio ugdymo programos, skirtos Siai vaiky kompetencijai ugdyti:

| § PR R A N R SN 2 R T AR I R N e T A 4)
Mano stipriosios pusés igyvendinant UZAUOTIS: ......coeiiveiiiviiirriisiinieiniicssenisiisssnssiesssnes sossesssnesssssssssssssssssosssssssssssssssssssssesssssssssssss
5. Mano isSikiai jgyvendinant uZduotis - prie ko dirbsiu artimiausiu metu? .........cocoveevesvensecsnsecseecsecseecsensecsaeeseces

Vaiko pasiekimai / raidos sfera, jitraukti j pagrindin¢ programa ikimokyklinio ugdymo pabaigoje - adekvati pagrindinei kompetencijai :

T 5 R R TNy PO RS SRR, D R T Y Ay G R e st T R e e 4)
Mano ikimokyklinuky stipriosios pusés (adekvacios ju raidos etapui): .....ccccecveererercssnrcssnersssenssserssssessssasssssasses

Silpnosios ju pusés - j ka sutelksiu démesj dirbdamas su savo ikimokyklinukais artimiausiu metu? .........iveiveiiieiiseissennsecsecsseecsenssnnenne




Katarzyna Dryjas, Malgorzata Jas - Pagalba darzeliams ugdant vaiky kompetencija...

Pagrindinéje mokymo programoje rekomenduojamos salygos ir jgyvendinimas, kad biity skatinamas pagrindinés
LS 183 5) o e A 1 L A

Ka darau gerai kurdamas salygas pagrindinei mokymo programai jgyvendinti? Kaip Zinau, kad tai darau
] S R

Prie ko dirbsiu artimiausiu metu, kad pagerin¢iau sglygas ir biidus Siai pagrindinei mokiniy kompetencijai
] T S P R R A S D A R BRSO

Kas man trukdo veiksmingai formuoti §ig pagrinding kompetencijg mano
T T S A R et

Ko reikia, kad pagerin€iau savo darbg formuojant Sig pagrinding kompetencijg savo
L A D3 % 1 T A




Bendravimas gimtgja kalba (1)

ApibréZimas: Bendravimas gimtaja kalba - tai gebéjimas iSreiksti ir
interpretuoti sagvokas, mintis, jausmus, faktus ir nuomones kalba ir rastu
(klausymasis, kalbéjimas, skaitymas ir raSymas) bei tinkamai ir
karybiskai kalbiskai bendrauti jvairiomis socialinémis ir kultiarinémis
aplinkybémis - Svietimo ir ugdymo, darbo, namuy ir laisvalaikio.




Bendravimas gimtaja kalba (1)
Su Sia kompetencija susijusios svarbiausios zZinios, jgudziai ir nuostatos:

Norint bendrauti gimtgja kalba, reikia iSmanyti: zodyng, funkcine gramatika ir kalbos
funkcijas.

Asmenys turéty gebéti bendrauti Zzodziu ir rastu jvairiose komunikacinése situacijose,
taip pat gebéti stebéti savo bendravimg ir pritaikyti jj prie situacijos reikalavimuy.

Si kompetencija taip pat apima gebéjima atskirti ir naudoti jvairiy tipy tekstus, ieskoti,
rinkti ir apdoroti informacijg, naudotis pagalbinémis priemonémis, formuluoti ir
jtikinamai reiksti savo argumentus zodziu ir rastu, atitinkancius konteksta.

Teigiamas pozilris j bendravimg gimtgja kalba apima norg dalyvauti kritiSkame ir
konstruktyviame dialoge, jautrumg estetinéms savybéms ir norg jas realizuoti,
susidoméjimg bendravimu su kitais zmonémis.

Jis apima kalbos poveikio kitiems zmonéms suvokimg ir batinybe suprasti ir vartoti
kalbg pozityviai bei socialiai atsakingai.




Mokykly pletros kryptys, skirtos mokiniy pagrindinems

kompetencijoms stiprinti.

Ka darome Siandien?

Projektai, veikla?




Bendravimas uzsienio kalbomis (2)

Apibrezimas: Bendravimas uzsienio kalbomis is esmes grindziamas tais paciais
jgudziais kaip ir bendravimas gimtgja kalba - gebéjimu suprasti, iSreiksti ir
interpretuoti sgvokas, mintis, jausmus, faktus ir nuomones kalbant ir rasant
(klausymo supratimas, kalbéjimas, skaitymas ir raSymas) jvairiose socialinése ir
kultdrinese aplinkose (Svietimo ir mokymo, darbo, namy ir laisvalaikio) pagal
asmens norus ar poreikius.

Bendravimui uzsienio kalbomis taip pat reikalingi tokie jgudziai kaip
tarpininkavimas ir kultdriniy skirtumy supratimas. Tai, kokiu laipsniu asmuo
jvaldo kalbg, gali skirtis tarp keturiy kalbiniy gebéjimy (klausymo supratimo,
kalbéjimo, skaitymo ir raSymo) ir atskiry kalby bei priklausyti nuo socialinio ir
kultdrinio konteksto, susijusio su asmens asmenine patirtimi, aplinka ir

If\l\lfl'\llll"\lﬁ — llf'\ f\lfl'\ﬁ"\lﬁ
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Bendravimas uzsienio kalbomis (2)
Su Sia kompetencija susijusios svarbiausios zZinios, jgudziai ir nuostatos:

» Norint gebéti bendrauti uzsienio kalbomis, reikia iSmanyti Zodyng ir
funkcine gramatikg, zinoti pagrindinius verbalinés sgveikos tipus ir kalbos
registrus. Taip pat svarbu iSmanyti socialines konvencijas ir kultarinj kalby
aspektg bei kintamuma.

» Batinus bendravimo uZsienio kalbomis jgadzius sudaro gebéjimas suprasti
zodinius pranesimus, pradeéti, palaikyti ir uzbaigti pokalbj, skaityti, suprasti ir
rasyti tekstus, atsizvelgiant j asmens poreikius.

» Teigiamas pozidris apima kultdrinés jvairovés suvokimg, taip pat domeéjimasi
kalbomis ir tarpkultdriniu bendravimu bei smalsuma.




Mokykly pletros kryptys, skirtos mokiniy
bendrosioms kompetencijoms stiprinti.

Ka darome Siandien?

Projektai, veikla?




Matematiné kompetencija ir pagrindiniai
gebeéjimai mokslo ir technologijy srityje (3)

Apibrézimas: A. Matematiné kompetencija apima ne tik zinias, bet ir procesg bei
veiklg, o jos pagrindg sudaro tvirtas gebéjimas ugdyti ir naudoti matematinj

mastymg sprendziant kasdienése situacijose kylancias problemas. skaiciavimo
jgldziy jvaldymas.

Matematiné kompetencija apima - jvairiu laipsniu - gebéjimg ir norg naudotis
matematinio mgstymo badais (loginis ir erdvinis mgstymas) ir pateikimo badais
(formulés, modeliai, konstrukcijos, grafikai, lentelés).

B. Moksliné kompetencija - tai gebéjimas ir noras naudotis turimomis ziniomis ir
metodologija, kad baty galima paaiskinti gamtos pasaulj, formuluoti klausimus ir
daryti jrodymais pagrjstas iSvadas.

Mokslo ir technologijy kompetencija apima supratimg apie zmogaus veiklos sukeltus
pokycius ir atskiry pilieCiy atsakomybe.




Matematiné kompetencija ir pagrindiniai gebéjimai gamtos moksly ir
technologijy srityje (3) Su Sia kompetencija susijusios esminés zinios,
jgadziai ir nuostatos:

A. Batinos matematikos zinios - tai geras skaiciavimo jgadis, zinios apie matus
ir struktdras, pagrindinius matematinio vaizdavimo veiksmus ir badus,

matematiniy terminy ir sgvoky supratimas bei suvokimas, j kokius klausimus
gali atsakyti matematika.

Asmuo turety gebéti taikyti pagrindinius matematikos principus ir procesus

kasdienése asmeninése ir profesinése situacijose, sekti ir vertinti argumenty
seka.




Matematiné kompetencija ir pagrindiniai gebéjimai gamtos moksly
ir technologijy srityje (3)
Su Sia kompetencija susijusios esmineés Zinios, jgudziai ir nuostatos:

* Mokslo ir technologijy atveju reikalingos zinios apima pagrindinius gamtos
principus, pagrindines mokslo sgvokas, principus ir metodus, technologijas ir
techninius produktus bei procesus ir mokslo bei technologijy poveikio gamtos
pasauliui supratima.

* Jgudziai apima gebéjimg naudoti ir valdyti technines priemones ir jrangg bei
mokslinius duomenis, kad bty pasiektas tikslas, priimtas sprendimas ar padaryta
jrodymais pagrjsta iSvada.

* Asmenys taip pat turéty gebéti atpazinti batinus mokslinio tyrimo bruozus ir gebeti
suformuluoti iSvadas ir argumentus, kuriais remiantis tos iSvados buvo padarytos.

- Sios srities kompetencija apima kritinio supratimo ir smalsumo nuostatas,
doméjimasi etikos klausimais ir pagarbg saugumui bei tvarumui, ypac atsizvelgiant |
mokslo ir technologijy pazangg, susijusig su asmens, jo Seimos ir bendruomenes bei

mepasaulinémis problemomis. e —




Mokykloms skirtos gaires, kaip ugdyti mokiniy
bendruosius gebeéjimus.

Ka darome Siandien?

Projektai, veikla?




Skaitmeniné kompetencija (4)

* Apibréezimas: Skaitmeniné kompetencija apima gebéjimg
sumaniai ir kritiskai naudotis informacinés visuomenes
. technologijomis (IVT) darbe, laisvalaikiu ir bendravime.

* Jie grindziami pagrindiniais IRT jgtdziais: naudotis kompiuteriu
siekiant gauti, vertinti, saugoti, kurti, pateikti ir keistis
informacija, bendrauti ir dalyvauti interneto tinkluose.




Skaitmeniné kompetencija (4)
Su Sia kompetencija susijusios butinos Zinios, igtidziai ir nuostatos:

* Tai apima pagrindines kompiuterio programas - teksto tvarkymg, skaiciuokles, duomeny
bazes, informacijos saugojimg ir tvarkymag - ir supratimg apie galimybes ir galimg rizikg,
. susijusig su internetu ir bendravimu elektroninémis priemonémis (el. pastu, tinkly

kGrimo priemonémis) darbo, laisvalaikio, dalijimosi informacija ir dalyvavimo
bendradarbiavimo tinkluose, taip pat mokymosi ir moksliniy tyrimy tikslais.

* Batini jgudziai: gebéjimas atskirti realius ir virtualius elementus atpazjstant sgsajas.
gebéjimas ieskoti, rinkti ir apdoroti informacija, kritiSkai ir sistemingai ja naudotis,
jvertinant jos tinkamumg,

* Asmenys turéty gebéti naudotis priemonémis sudétingai informacijai kurti, pateikti ir
suprasti, taip pat gebéti naudotis internetu teikiamomis paslaugomis, atlikti jy paieska ir
naudotis jomis; jie taip pat turety gebeti taikyti TSS kaip paramg kritiniam mastymui,
karybiSkumui ir naujovéms.

oS- naudojimas reikalauja Kritisko ir apmastancio pozidrio j turimag.inforr
atsakingo interaktyvios ziniasklaidos naudojimo..




..........

Mokykloms skirtos gaires, kaip ugdyti mokiniy
bendruosius gebejimus.

Ka darome Siandien?

Projektai, veikla?




Kompetencija Gebéejimas mokytis(5)

* Apibrézimas: ,Mokymasis mokytis” - tai gebéjimas mokytis ir atkakliai mokytis,
organizuoti savo mokymasi, jskaitant veiksmingg laiko ir informacijos valdymag, tiek
individualiai, tiek grupése. Sis gebéjimas apima savo mokymosi proceso ir poreikiy
suvokimg, turimy galimybiy nustatymg ir gebéjimga jveikti klittis, kad mokymasis
baty sékmingas.

- Si kompetencija apima naujy Ziniy ir jgadziy jgijima, apdorojimg ir jsisavinima, taip
pat patarimy ieSkojimg ir naudojimasi jais. Mokymasis mokytis leidzia asmenims
jgyti gebéjimg naudotis savo ankstesniu mokymusi ir bendrgja gyvenimo patirtimi,
kad galéty panaudoti ir pritaikyti zinias ir jgadzius jvairiomis aplinkybémis -
namuose, darbe, Svietimo ir mokymo jstaigose. Pagrindiniai veiksniai, padedantys
ugdyti Sig asmens kompetencijg, yra motyvacija ir pasitikéjimas savimi.




Mokymasis mokytis (5)
Su Sia kompetencija susijusios esminés Zinios, jgiidZiai ir nuostatos :

Jei mokymasis yra skirtas konkretiems darbo ar karjeros tikslams pasiekti, asmuo turéty zinoti,
kokiy kompetencijy, Ziniy, jgtdziy ir kvalifikacijy jam reikia.

Visais atvejais mokymasis mokytis reikalauja, kad asmuo Zinoty ir suprasty savo pageidaujamas
mokymosi strategijas, savo jgtdziy ir kvalifikacijos stiprigsias ir silpngsias puses, gebéty ieSkoti
Svietimo ir mokymo galimybiy bei prieinamos pagalbos ar paramos. Norint iSmokti mokytis,
pirmiausia reikia jgyti pagrindinius rastingumo, skaiciavimo ir IRT jgadzius, batinus tolesniam
mokymuisi.

Asmenys turéty gebeéti skirti laiko savarankiSkam mokymuisi, kuriam badinga savidisciplina, taip
pat mokymosi procese bendradarbiauti, pasinaudoti grupés jvairove ir dalytis jgytomis Ziniomis bei
jgldziais.

Jie turéty gebeéti patys organizuoti savo mokymasi, vertinti savo darbg ir prireikus kreiptis
patarimo, informacijos ir paramos. Teigiamas pozilris apima motyvacijg ir pasitikéjimg savo
jégomis mokytis ir sékmingai dalyvauti Siame procese visg gyvenima. Poziaris j problemy
sprendimg skatina ir mokymosi procesg, ir asmens gebejimg jveikti klittis bei keistis.

Noras pritaikyti gyvenimo patirtj ir mokymasi, taip pat smalsumas ieskoti galimybiy mokytis ir

Tmm-taikyti Spprocesg jvairiose gyvenimo situacijose yra esminiai teigiamo poziario elementai.




Mokykloms skirtos gaires, kaip ugdyti mokiniy
bendruosius gebeéjimus.

Ka darome Siandien?

Projektai, veikla?




Socialiniai ir pilietiniai gebéjimai(6)

Apibrézimas: Tai asmeniniai, tarpasmeniniai ir tarpkultdriniai gebéjimai,
apimantys visg spektrg elgsenos, padedancios asmenims veiksmingai ir
konstruktyviai dalyvauti socialiniame ir profesiniame gyvenime, ypac vis
jvairesnése visuomeneése, ir prireikus spresti konfliktus.

Pilietiné kompetencija rengia asmenis visapusiskai dalyvauti pilietiniame
gyvenime, grindziama socialiniy ir politiniy sgvoky bei struktary iSmanymu ir
aktyvaus bei demokratinio dalyvavimo jausmu.




Socialiniai ir pilietiniai gebéjimai (6)
Su Sia kompetencija susijusios bitinos Zinios, jgadziai ir nuostatos:

A. Socialiné kompetencija yra susijusi su asmenine ir socialine gerove, kuri reikalauja suvokimo, kaip
asmenys gali uztikrinti optimalig fizine ir psichine sveikatg, taip pat suprantamg kaip savo, savo
Seimos ir artimiausios socialinés aplinkos isteklius, ir Ziniy, kaip tinkamas gyvenimo btdas gali prie to
prisidéti.

Sékmingam tarpasmeniniam ir socialiniam dalyvavimui batina suprasti elgesio ir elgsenos taisykles,
visuotinai priimtinas jvairiose visuomeneése ir aplinkose (pvz., darbe).

Bltina suprasti Europos visuomeniy daugiakultarinius ir socialinius bei ekonominius aspektus ir
nacionalinio kultdrinio tapatumo bei europinio tapatumo sgveika.

Pagrindiniai Sios kompetencijos jgudZiai apima gebéjimg konstruktyviai bendrauti jvairiose aplinkose,
tolerancijg, iSreiksti ir suprasti skirtingus poziarius, derétis kartu su gebéjimu kurti pasitikéjimo
atmosferg ir empatija.

Asmenys turéty gebéti jveikti ir konstruktyviai iSreikSti stresg bei nusivylimg ir atskirti asmenine ir
profesine sritis. Si kompetencija grindZiama bendradarbiavimu, asertyvumu ir sgZiningumu. Asmenys
turéty dométis socialiniu ir ekonominiu vystymusi, tarpkulttriniu bendravimu, vertinti jvairove ir
gerbti kitus, bati pasirenge jveikti iSankstines nuostatas ir siekti kompromisu.




Socialiniai ir pilietiniai gebéjimai (6)
Su Sia kompetencija susijusios butinos Zinios, jgidziai ir nuostatos:

B. Pilietiné kompetencija grindziama demokratijos, teisingumo, lygybés, pilietiSkumo ir pilietiniy teisiy sgvoky iSmanymu,
jskaitant tai, kaip jos suformuluotos Europos Sgjungos pagrindiniy teisiy chartijoje ir tarptautinése deklaracijose ir kaip jas
taiko jvairios institucijos vietos, regioniniu, nacionaliniu, Europos ir tarptautiniu lygmenimis.

*  Beto, jis taip pat apima Zinias apie Siuolaikinius jvykius ir svarbiausius pokycius bei tendencijas nacionalinéje, Europos ir
pasaulio istorijoje. Be to, turéty bati gilinamas supratimas apie socialiniy ir politiniy judéjimy tikslus, vertybes ir politikg.

* Taip pat batina susipazinti su Europos integracija ir ES struktGromis, jy pagrindiniais tikslais ir vertybémis, taip pat suvokti
jvairove ir kultdrine tapatybe Europoje.

. v . .

solidarumg ir susidoméjimg sprendziant vietos ir platesniy bendruomeniy problemas.

- Sie jgudZiai apima kritinj ir kiirybinj apmastymg ir konstruktyvy dalyvavimga vietos ir rajono bendruomeneés veikloje bei
sprendimy priémimo procesuose visais lygmenimis - nuo vietos iki nacionalinio ir Europos, ypac balsuojant.

* VisiSka pagarba Zmogaus teiséms, jskaitant lygybe, kaip demokratijos pagrindg, skirtingy religijy ir etniniy grupiy vertybiy
sistemy skirtumy pripaZinimas ir supratimas yra pozityvaus pozidrio pagrindas.

* Jis apima ir priklausymo savo aplinkai, Saliai, Europos Sgjungai ir visai Europai bei pasauliui jausmo demonstravimg, ir
pasirengimg dalyvauti priimant demokratinius sprendimus visais lygmenimis.

¢ Tai taip pat apima pareigos jausmo demonstravimg ir bendry vertybiy, batiny bendruomenés sanglaudai uztikrinti, tokiy
kaip pagarba demokratijos principams, supratimg ir pagarbg joms.

* Konstruktyvus dalyvavimas taip pat apima pilietine veiklg, kuria remiama jvairové ir socialiné sanglauda bei tvarumas, ir
norg gerbti kity vertybes ir privatuma.




Mokykloms skirtos gaires, kaip ugdyti mokiniy bendrasias
kompetencijas.

Ka darome Siandien?

Projektai, veikla




Iniciatyvumas ir verslumas(7)

Apibrezimas: Iniciatyvumas ir verslumas reiskia asmens gebéjimg
jgyvendinti idejas. Jie apima karybiskumg, novatoriskumag ir
rizikos prisiemimg, taip pat gebejimg planuoti veiklas ir vadovauti
joms siekiant tiksly.

Jie turéty apimti etiniy vertybiy suvokimg ir skatinti gerg valdyma.




Iniciatyvumas ir verslumas (7)
Su Sia kompetencija susijusios svarbiausios Zinios, jgadziai ir
nuostatos:
Bltinos zinios apima gebéjimg nustatyti turimas asmeninés, profesineés ar verslo veiklos

galimybes, jskaitant platesnius klausimus, kurie sudaro Zzmoniy darbo ir gyvenimo kontekstg,
pavyzdziui, bendrg supratimg apie tai, kaip veikia ekonomika, ir galimybes bei iSStkius, su kuriais

susiduria darbdaviai ir organizacijos.
. Asmenys taip pat turéty iSmanyti su verslu susijusius etinius klausimus ir tai, kaip jie gali kurti
teigiamus pokycius, pavyzdziui, per sgziningg prekybg ar socialinj versla.
[ghdziai susije su aktyviu projekty valdymu (kuris apima, pavyzdziui, planavimg, organizavima,
vadovavimg, vadovavimg ir uzsakymg, analize, bendravimg, ataskaity rengimg, vertinimg ir
pateikimg), veiksmingu atstovavimu ir derybomis, gebéjimu dirbti tiek individualiai, tiek
bendradarbiaujant komandoje.

Labai svarbu gebeéti jvertinti ir nustatyti savo stiprigsias ir silpngsias puses, taip pat jvertinti ir

rizikuoti, kai tai pagrjsta. Versliam mgastymui bldinga iniciatyva, aktyvumas, savarankiSkumas ir

novatoriSkumas tiek asmeniniame ir socialiniame gyvenime, tiek darbe. Jis taip pat apima
;motyvacijq ir ryztg siekti asmeniniy ar bendry tiksly tiek asmeniniame gyvenime, tiek darbe..

—



Mokykly pletros kryptys, skirtos mokiniy
bendrosioms kompetencijoms stiprinti.

Ka darome

Siandien?
Projektai, veikla?




Kultirinio sgmoningumo ir raiskos
kompetencija (8).

. Apibrézimas: idéjy, patirties ir jausmuy
kGrybines raiskos svarbos suvokimas
naudojant jvairias raiskos priemones,
jskaitant muzikg, scenos meng, literatlrg ir
vaizduojamajj mena.




KultGrinio sgmoningumo ir raiSkos kompetencija (8)
Su Sia kompetencija susijusios biuitinos Zinios, jgiidZiai ir nuostatos:

Kultdros zinios apima vietos, nacionalinio ir Europos kulttros paveldo
ir jo vietos pasaulyje pazinimg. Tai apima pagrindines zinias apie
svarbiausius kultdros kdrinius, jskaitant siuolaikine populiarigjg
kultdrg. Labai svarbu suprasti Europos ir kity pasaulio regiony
kultdrine ir kalbine jvairove ir batinybe jg iSsaugoti, taip pat suvokti
estetiniy veiksniy svarbg kasdieniame gyvenime.

[ghdziai apima ir jautruma, ir raiskg: jautrumg ir megavimasi meno
kariniais bei spektakliais, taip pat saviraiskg jvairiomis priemonémis,
pasitelkiant jgimtus gebéjimus.




Kultdrine raiska yra labai svarbi ugdant karybinius jgudzius,
kuriuos galima panaudoti daugelyje profesiniy situacijy. Gilus
savo kultdros supratimas ir tapatybés jausmas gali buti pagarbos
ir atviro poziario j kultdrinés raiskos jvairove pagrindas.
Teigiamas pozilris taip pat apima karybiskumg ir norg puoseléti
estetinius gebeéjimus per saviraiskg meninémis priemonémis ir
dalyvavimg kultGriniame gyvenime.




..........

Mokykly pletros kryptys, skirtos mokiniy
bendrosioms kompetencijoms ugdyti

Ka darome Siandien?

Projektai, veikla?




Bendrosios kompetencijos

reikalingos asmeniniam tobuléejimui,
darbui, socialinei integracijai ar

visaverciam gyvenimui.



6 pratimas

* Kokias, jusy nuomone, pagrindines kompetencijas mokytojai dazniausiai ugdo dirbdami
su vaikais, o kokias - re¢iausiai?

* Kokius metodus taikote dirbdami su vaikais, kad ugdytuméte jy pagrindinius geb&jimus?
Pateikite metody pavyzdziy ir nurodykite, kaip jie susije¢ su pagrindiniais gebéjimais.




Retlektyvus klausimai:

1. Nustatyti, kiek mokytojai zino ir supranta bendryjy kompetencijy esme, ir
paskatinti juos apmastyti individualius ir institucintus 1$teklius, sustjusius su
kiekviena bendraja kompetencija.

2. Sasajy tarp ES bendryju gebéjimy ir pagrindiniy mokymo programy nuostaty
ieskojimas.
3. Pasirinkty bendryju kompetencijy pasiekimo rodikliy, informacijos Saltiniy

aple organizacijos darba ugdant vaiky bendrasias kompetencijas supratimas ir
paieska.
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